
2026 1月 / Januari
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1
元日

Nyårsdagen

2 3 4

5 6
Trettondagen

7 8 9 10 11

12
成人の日

13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31



2026 2月 / Februari
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11
建国記念の日

12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
天皇誕生日

24 25 26 27 28



2026 3月 / Mars
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20
春分の日

21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31



2026 4月 / April
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1 2 3
Långfredagen

4 5
Påskdagen

6
Annandag påsk

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29
昭和の日

30



2026 5月 / Maj
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1
Första Maj

2 3
憲法記念日

4
みどりの日

5
こどもの日

6
振替休日

7 8 9 10
日本 母の日

11 12 13 14
Kristi himmelsfärdsdag

15 16 17

18 19 20 21 22 23 24
Pingstdagen

25 26 27 28 29 30 31
SE Mors dag



2026 6月 / Juni
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1 2 3 4 5 6
Sveriges nationaldag

7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20
Midsommardagen

21
日本 父の日

22 23 24 25 26 27 28

29 30



2026 7月 / Juli
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20
海の日

21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31



2026 8月 / Augusti
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11
山の日

12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31



2026 9月 / September
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21
敬老の日

22
国民の休日

23
秋分の日

24 25 26 27

28 29 30



2026 10月 / Oktober
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12
スポーツの日

13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31
Alla helgons dag



2026 11月 / November
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1

2 3
文化の日

4 5 6 7 8
SE Fars dag

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
勤労感謝の日

24 25 26 27 28 29

30



2026 12月 / December
月

Mån
火
Tis

水
Ons

木
Tors

金
Fre

土
Lör

日
Sön

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24
Julafton

25
Juldagen

26
Annandag jul

27

28 29 30 31


